
Winter / Frühling 2015  

SuperLymph in Kürze   

 
 
 

 5 entschlackende SuperLymph-Massagen zum Preis von 4 

 + zusätzlich gratis Bach-Blüten-Mischung 

 + zusätzlich gratis Basenmittel, Messstreifen, Anleitung 

 SuperLymph-Massage-Paket 
 Aufeinander abgestimmte Methoden, in Synergie kombiniert für eine optimale Entschlackung. 

 Die ideale Ergänzung zu jeder Frühjahrskur. 

 

Kurmässige Begleitmassnahmen 
 Spezifische Bach-Blüten-Mischung – fördert ganzheitlich die Entgiftung und Erneuerung. 

 Basenmittel – damit die Schlacken wirksam neutralisiert und entsorgt werden. 

Vorbereitung der Massagen 
 Tiefenwärme – um Durchblutung und Stoffwechsel im Bindegewebe anzukurbeln. 

Rückenmassage: drei Massagemethoden in Synergie 

 Sanfte Schröpfkopfmassage - flutet und durchspült das verschlackte Bindegewebe. 

 Manuelle Lymphdrainage - transportiert die gelösten Schlacken ab.   
 Energetische Massage (von Breuss) - regt Stoffwechsel- und Ausscheidungsorgane an. 

Abschluss der Massagen 
 Meridiane ausstreichen – damit alle Ihre Energien wieder optimal fliessen. 

 

Reservation 
 Reservieren Sie Ihre Termine (5 Behandlungen à 1 Std. in wöchentlichem Abstand).  

 Ganzkörperbehandlungen oder naturheilkundliche Ergänzungen nach Absprache. 

 Rechnung für das SuperLymph-Behandlungspaket zum Sonderpreis folgt nach Ihrer 

Reservation; zahlbar innert 30 Tagen.  

 Ich bin von den KK-Zusatzversicherungen anerkannt:  ASCA, EGK, EMR / ZSR-Nr. V409961 

 

Naturheilpraxis Bomholt 
Notkerstrasse 10 
9000 St. Gallen 
079 234 20 11 
jens@bomholt.ch 
www.bomholt.ch 
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